De Seniorenvereniging Zandvoort

Nieuwsbrief
Mei 2024

Beste leden,

Wij hebben een paar enerverende weken achter de rug.

Onze voorzitter heeft afscheid genomen en het bestuur is gelukkig versterkt met
een algemeen bestuurslid. Minoeska van der Sloot is toegetreden

tot het bestuur, helaas kon zij wegens omstandigheden niet bij onze

Algemene ledenvergadering aanwezig zijn, maar zij is desondanks toch
benoemd. In één van onze volgende nieuwsbrieven kunt u het verslag van deze
Algemene ledenvergadering lezen en zal Minoeska zich voorstellen.

Naast Minoeska is het bestuur nog steeds op zoek naar meer versterking.
Sommige bestuursleden worden een dagje ouder en zij willen op termijn van hun
bestuurlijke pensioen gaan genieten.

Wij hebben bijzonder gezellige middagen achter de rug zoals het optreden

van Dofa en de Gado’s, de Senioren Vitaliteits Markt, en onze vele wekelijkse,
tweewekelijkse en maandelijkse activiteiten.

Nog even en de vakanties gaan beginnen.

Maar eerst hebben wij naast onze “vaste” activiteiten weer extra activiteiten in
de planning. Wij zitten nog steeds niet stil, maar soms is het aanpoten.

Ons ledenaantal blijft gelukkig stabiel en schommelt nog steeds rond de 700 en
daar zijn wij best een beetje trots op. Als wij ons vergelijken met verenigingen
hier in de omgeving valt het op dat wij een zeer actieve vereniging zijn.

Wij wensen u veel leesplezier toe.

Bestuur DSVZ
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Wekelijkse DSVZ-activiteiten

) Wandelen
Op woensdag en zondag o.l.v. Jan Kreijger om 10.00 vanaf de
hoofdingang bij het Pannenkoekenhuis aan de Zandvoortselaan.
De groep met een wat rustiger wandeltempo o.l.v. Jan Wassenaar
vertrekt iedere woensdag om 10.15 uur bij het Pannenkoekenhuis
aan de Zandvoortselaan. Alle wandelingen duren ongeveer 1 uur.
Voor informatie: Jan Wassenaar 06 46 07 57 30

Biljarten

() Op woensdag van 12.30 tot circa 16:00 uur in Zandvoort,
kosten € 2,= per keer.

(o) Voor informatie: Ton van Waarde 06 44 74 06 53

1 ] Klaverjassen
‘4 \ Op maandag van 12.45 - 16:30 uur. In het voormalig Rode Kruis
— (* gebouw, Nicolaas Beetslaan 14 in Zandvoort.
—

Voor informatie: Henny Paap, 023 571 32 76

Zwemmen
Op maandag tussen 09.30 uur en 10.30 uur in het zwembad
" Aqua Roma van CenterParcs Zandvoort. Op vertoon van uw
ledenpas betaalt u € 6,50 p.p. Parkeren is op maandag tot 12.00
uur kosteloos. Voor informatie: Jan Wassenaar 06 46 07 57 30

® Nordic Walking
Op dinsdag om 11:15 uur onder leiding van Marike Kramer, een
gecertificeerde vakkracht. Betaling per periode, circa € 4,= per les.
Vertrek bij het Pannenkoekenhuis aan de Zandvoortselaan.
Voor informatie: Jan Wassenaar 06 46 07 57 30

Fietsen

Op de 2® en 4° zaterdag van de maand. Vertrek om 13:00 uur
vanaf Center Parcs Zandvoort aan de Vondellaan.

Voor informatie: Cilia van Weerdt 023 571 70 30

Lief en leed

Een kaartje bij ziekte, een attentie bij bijvoorbeeld een
huwelijksjubileum etc. Een beetje aandacht voor elkaar.
Geef dit door aan Marina Wassenaar. Marina is bereikbaar op
telefoonnummer 06 15 08 46 86 of via de mail
liefenleed@seniorenvereniging-zandvoort.nl

Website: www.seniorenvereniging-zandvoort.nl

Secretariaat: secretaris@seniorenvereniging-zandvoort.nl, telefoon 06 44 74 06 53
Redactie nieuwsbrief: nieuwsbrief@seniorenvereniging-zandvoort.nl
Contributierekening: NL 14 INGB 000 6510893 t.n.v.: De Seniorenvereniging Zandvoort

De sluitingsdatum kopij nieuwsbrief juni en juli 2024: maandag 20 mei 2024.
De nieuwsbrief 2024 wordt bezorgd tussen vrijdag 31 mei en maandag 3 juni 2024.
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Bestuur Functie e-mail

Vacature Voorzitter voorzitter@seniorenvereniging-zandvoort.nl
Vacature Vicevoorzitter

Ton van Waarde Secretaris secretaris@seniorenvereniging-zandvoort.nl

Jan Wassenaar

Penningmeester

penningmeester@seniorenvereniging-zandvoort.nl

Marijke Petrovic

Bestuurslid /
2¢ penningmeester

tweedepenningmeester@seniorenvereniging-
zandvoort.nl

Els Kuijper Bestuurslid / ledenadministratie@seniorenvereniging-zandvoort.nl
ledenadministratie
Minoeska Algemeen bestuurslid | e-mail adres volgt

van der Sloot

Yvonne Janse

Bestuursassistent

Het secretariaat is bereikbaar op telefoonnummer 06 44 74 06 53
De ledenadministratie is bereikbaar op telefoonnummer 023 571 82 05 maandag tot en met
vrijdag tussen 10.00 en 12.00 uur.

Vertrouwenspersoon
Ingeborg van de Poll is vertrouwenspersoon voor vrijwilligers en hun organisatie in Zandvoort.
Het kan voorkomen dat iemand over uw grenzen is gegaan en u behoefte heeft aan een
gesprek met een onafhankelijk persoon. Ingeborg kan deze persoon voor u zijn.

Mocht u vragen hebben of in gesprek willen gaan met Ingeborg dan is zij bereikbaar via de
website : www.vip-zandvoort.nl .

Agenda:
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Donderdag 2 mei

Dagtocht “Land van Strijen”

Div. opstapplaatsen

Woensdag 8 mei

Rummikuppen

Aanvang 13.30 uur RK gebouw

Donderdag 16 mei

Koersbal in het HIK

Tussen 13.30 en 15.00 uur

Vrijdag 17 mei

Uit eten bij Beachclub Tien

Inloop v.a. 17.00 uur

Zaterdag 18 mei

Uit eten bij Beachclub Tien

Inloop v.a. 17.00 uur

Woensdag 22 mei

Rummikuppen

Aanvang 13.30 uur RK gebouw

Donderdag 23 mei

Museumbezoek

Vertrek trein 09.20 uur NS station

Donderdag 30 mei

Inloop v.a. 13.00 uur Bodaan

Midgetgolftoernooi

11 t/m 15 juni

Vijf daagse vakantie

Ahrdal (D)

7 t/m 11 september

Vijf daagse Cultuurreis

Dresden (D) en omgeving

Nieuwe leden

De afgelopen maand zijn er nieuwe leden bijgekomen.

Mevrouw G.Chr. Timmermans - Schrijvers en

mevrouw T. Blanken

Wij heten deze leden

van harte welkom.

Els Kuijper, ledenadministrateur.
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Verslag gezellige middag in De Krocht

Op vrijdag 5 april was er een gezellige middag in De Krocht. Het één na laatste evenement in
De Krocht. Het laatste evenement was onze Algemene ledenvergadering op 16 april.

Theo en zijn voltallige crew waren aanwezig. Bij binnenkomst werd er koffie of thee geserveerd
met spekkoek. De band Dofia en de Gado’s was voor deze middag uitgenodigd.

Omdat Theo en zijn voltallige crew aanwezig waren hebben zij aan het begin van deze middag
allemaal een attentie ontvangen voor de jarenlange fijne samenwerking. '

Dofa Pessy, zangeres, haar vader John Pessy, gitarist, haar partner

Manfred de Rooy, drums en Ernst Kraft van Ermel ook op de gitaar begonnen
rustig, en al snel zat de sfeer er goed in en gingen de eersten de dansvloer op.
Tijdens het zingen liep Dofia regelmatig al zingend met haar mooie stem de
zaal door. Zij had speciale aandacht voor ons oudste lid, mevrouw Rentenaar,
die op deze dag haar 103¢ verjaardag vierde in het gezelschap van haar
echtgenoot en dochter. Zij genoot van deze middag en de hele zaal heeft haar
toegezongen. Namens DSVZ kreeg mevrouw Rentenaar een bos bloemen
aangeboden.

Tijdens de pauze werden de aanwezigen getrakteerd op een kleine saté en mini loempia’s.

Na de pauze ging Dofia vrolijk verder als “nichtje van tante Lien” en bracht al zingend een
hommage aan Wieteke van Dort. Vervolgens gingen wederom de voetjes de vloer op en Doia
trachtte de aanwezigen de Potjo Potjo te leren, een Indonesische dans.

Het zag er simpel uit, maar in de praktijk was het toch lastig om te doen, wel heel leuk.

Zowel de band als de aanwezigen gingen tevreden naar huis.

Bevrijdingsbingo zondag 5 mei

/\
De 'Bevrijdingsbingo' op 5 mei is inmiddels een jarenlange traditie. Dus mag deze (/
feestelijke middag ook dit jaar niet ontbreken op het programma. Er is wel iets veranderd:
de bingo vindt dit jaar plaats in Racecafé Rabbel, in de Blauwe tram.
Er is plaats voor maximaal 65 mensen, dus we hopen u allen te mogen verwelkomen.
De zaal is open vanaf 13.30 uur en het duurt tot 16.15 uur.

Mensen die geinteresseerd zijn, kunnen op dinsdag 30 april en woensdag 1 mei tussen 10.00 en
12.00 uur bellen op het telefoonnummer 023 57 392 72. Er zijn maximaal 2 kaarten per beller
beschikbaar. Mocht u gebruik willen maken van de belbus, dan kunt u dat ook meteen melden
bij het reserveren van de kaarten.

Wij zien u graag op 5 mei ! E( =

Met vriendelijk groet, i ) . A
Lana Lemmens (voorzitter) Stichting Viering Nation

ral

e Feestdagen Zandvoort
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Eindfeest Uit eten bij Beach Club Tien met muziek 17 en 18 mei

Al jaren is het traditie om het uit eten van onze vereniging af te sluiten met een
etentje en een stukje muziek. Jarenlang waren we te gast bij Theo in de Krocht
maar helaas is die per 1 mei gesloten.

Wij gaan dit jaar het eindfeest van het uit eten geven bij Beach Club Tien
op vrijdag 17 en zaterdag 18 mei.
Het team van Bas en Beaudine heet ons van harte welkom.

Deze keer geen buffet of een 3 gangen diner maar een super B.B.Q .
Met een heerlijke rundvlees hamburger, oosters gemarineerde kip spies,
Black Tiger Gamba's en gebakken zalm met een wijnsaus.

Op de tafels staat: een heerlijke saus, salade, brood en kruidenboter.
En dit alles in het Beach House van Beach Club Tien.

Net als voorgaande jaren is er muzikale
ondersteuning van Peter den Boer met zijn
Golfslag band. Deze band bestaat uit 2, 3, 4 of
5 personen.

Met hoeveel personen zij aanwezig zullen zijn
dat ziet u op 17 en 18 mei.

De inloop is vanaf 17.00 uur op beide dagen, we
beginnen als iedereen binnen is maar uiterlijk
18.00 uur en ja hoe laat het wordt dat bepalen
wij samen.

Anders dan de prijs voor de drie gangen diners is de prijs voor deze afsluitende avond
€ 20,= p.p. wat natuurlijk een heel scherpe prijs is.

Opgeven kan vanaf woensdag 8 mei 09.00 uur tot en met vrijdagavond
10 mei 22.00 uur. Via de mail uiteten@seniorenvereniging-zandvoort.nl
of telefonisch 06 23 78 52 83.

Gewoon uw naam of namen opgeven en u bent klaar.

Let op ! U krijgt altijd een bevestiging van ons.

Binnen 24 uur geen bevestiging ?

Dan is er iets misgegaan en bel ons dan.

Graag tot ziens bij Beachclub Tien.
Ria Hilverdink en John Lemmens

Rectificatie reis naar Dresden 7 t/m 11 september 2024

In de nieuwsbrief van april staat een onjuist e-mailadres en telefoonnummer om u aan te
melden voor de reis naar Dresden. Hierdoor was ik onbereikbaar voor aanmeldingen.

Er zijn voldoende deelnemers om deze reis door te laten gaan en ik heb zelfs extra kamers
beschikbaar gekregen.

Heeft u interesse voor deze mooie groepsreis dan kunt u zich nog aanmelden (zolang er nog
kamers beschikbaar zijn) maar tot uiterlijk 30 mei.

Na deze datum is het niet meer mogelijk u in te schrijven als deelnemer.

E-mailadres: cultuurreis@seniorenvereniging-zandvoort.nl
Telefoonnummer Frény: 023 537 12 49

Frény Kirindongo
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Zwemmen met De Seniorenvereniging-Zandvoort op maandagochtend

Tussen half tien en half elf kan er gezwommen worden in het 25 meter bad om lekker baantjes
te trekken. In de vakantieperiodes wordt voor de overige gasten het 25 meter bad afgesloten.
Wel kunt u vanaf tien uur van de overige baden gebruik maken.

Ook op tweede Pinksterdag is het bad voor ons open met bewaking.

Nog even de zwemprocedure:

Bij de receptie dus niet bij de badpost betaalt u vanaf kwart over negen € 6,50 op vertoon van
de Senioren ledenpas. U krijgt dan een polsbandje waarmee u uw kledingkastje afsluit en
opent. Omdat het zwembad voor de gasten om tien uur open gaat, worden wij via de glazen
deur binnengelaten.

Parkeren is op maandag ochtend gratis tot twaalf uur voor de leden van onze vereniging. Op de
linker parkeerplaats is altijd wel plaats. Kom ook eens lekker zwemmen in water dat altijd rond
de 30 graden is. Zeker het buitenbad is rond de 32 graden.
Groeten,

Jan Wassenaar, telefoonnummer 06 46 07 57 30

Museumbezoek op donderdag 23 mei aan Den Helder TORTUS OVERZEE
“Hortus Overzee” :

Midden in de Indische buurt in Den Helder en slechts 5 minuten lopen vanaf het treinstation ligt
deze unieke Hortus. De entree is € 8,=.

De Museumkaart en de Vrienden Loterij VIP kaart zijn hier niet geldig.

Behalve deze Hortus zijn natuurlijk in Den Helder het Nationaal Reddingmuseum Dorus Rijkers
en het Marine Museum te bezoeken. In het Marinemuseum zijn de Museumkaart en de Vrienden
Loterij VIP kaart wel geldig. In het Nationaal Reddingmuseum Dorus Rijkers kunt u op vertoon
van uw Museumkaart, uw KNRM donateurspas, de medewerkerspas KNRM en de Vrienden van
het Reddingmuseum Dorus Rijkers pas gratis het museum bezoeken.

Het adres van de Hortus is Soembastraat 83 1782 SM Den Helder.
We gaan met de trein uit Zandvoort om:

09.20 uur

09.51 Aankomst Amsterdam Centraal spoor 2

10.09 Vertrek van spoor 8 A richting Den Helder

11.26 Aankomst Den Helder

We bestellen gewoon mooi weer en dan wordt het vast wel een unieke en
gezellige dag.

Gaat u mee dan graag even bericht per mail;
penningmeester@seniorenvereniging-zandvoort.nl of telefonisch 06 46 07 57 30
Groeten,

Jan Wassenaar
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Tweede DSVZ midgetgolftoernooi donderdag 30 mei

Eind augustus 2023 vond het eerste DSVZ midgetgolftoernooi plaats op de midgetgolfbaan van
woonzorgcentrum A.G. Bodaan in Bentveld. Het toernooi is vorig jaar door de deelnemers en de
organisatoren als zeer leuk ervaren, daarom organiseren wij het dit jaar weer.

Verscholen in de duinen achter woonzorgcentrum A.G. Bodaan in Bentveld ligt een heel mooie
en goed onderhouden midgetgolfbaan. Er is een parcours van 18 holes. Elke baan is voorzien
van een afslagplaats. Bijna elke hole heeft een hindernis in de vorm van een looping, heuvel of
bochten. Wij zullen in groepjes verdeeld over de holes dit toernooi houden.

Graag nodigen wij u uit om aan het midgetgolftoernooi deel te nemen op donderdag 30 mei.

De inloop is vanaf 13.00 uur in de kantine van woonzorgcentrum A.G. Bodaan.

Na een kopje koffie of thee en de uitleg gaan wij gezamenlijk naar de midgetgolfbaan.

De midgetgolfbaan is achter het woonzorgcentrum. Wij moeten over een klein (ca. 10 meter)
zanderig heuveltje wandelen, hou hier rekening mee.

Wij starten het toernooi om 14.00 uur. N.B. dit toernooi gaat alleen door bij droog weer !
Mocht het toernooi verplaatst worden dan krijgen de deelnemers bericht.

N /,i .

Rond de midgetgolfbaan staan er stoelen en
bankjes waar u terwijl u op uw beurt wacht
plaats kunt nemen. Heeft u geen zin om mee te
spelen en wilt u alleen komen kijken dan bent u
van harte welkom.

Deelname aan het toernooi kost € 2,50 per persoon. Aanmelden kan vanaf dinsdag 21 mei tot
en met maandag 28 mei bij Els en Gerard Kuijper op telefoonnummer 023 571 82 05 op
werkdagen tussen 10.00 en 12.00 uur. Bij afwezigheid staat er een antwoordapparaat aan.

U kunt zich ook per mail aanmelden; evenementen@seniorenvereniging-zandvoort.nl

Boekentips uit de bibliotheek . . 6
J—— de Bibliotheek

*‘ [\1"(,7‘//,'/‘// _,,;' Cathy Bramley — Het jaar rond Zu"ld_ Ke'nrle'lﬂe'r] a_'r'!ld
o Bram r, i

e ,AA;,‘}LND ' Een jonge vrouw begint een moestuin bij een Volkstuinvereniging en hoopt dat het
haar rust en vrede brengt in haar leven. Ze zit dan ook niet te wachten op de
andere tuinders die maar al te graag vrienden willen worden. Een heerlijke

feelgood roman!

Kristen Perrin - Hoe ik mijn eigen moord oploste

MIJN EIGEN
MOORD
el s Een origineel en spannend verhaal! Een vrouw lost haar eigen moord op omdat ze
jarenlang alle geheimen en roddels van iedereen die ze tegenkwam heeft

opgeschreven. Cosy crime op z'n best!

Ariel Magnus - De schaker van Buenos Aires
De schaker
van {f}:ﬂj}_ﬁ:}ire&, Een mooi boek over de grootvader van de auteur die tijdens de Tweede
= | Wereldoorlog naar Buenos Aires vluchtte. Het verhaal schetst vooral de
ervaringen van Duitse Joden die naar Zuid-Amerika vliuchtten. Meeslepend

: geschreven!
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kennemerhart

Nieuws uit het Huis in de Duinen AANDACHT VOOR OUDER WORDEN

Wilt u gezellig samen eten ? Dat kan in het Paviljoen van Huis in de Duinen. Zij bieden iedere
woensdag en zondag een menu aan voor € 10,= p.p. Dit is inclusief 1 kopje koffie of thee en
een dessert.

Inloop vanaf 16.30 uur en tussen 17.00 - 17.30 uur wordt het eten opgediend.

U kunt iedere woensdag en/of zondag gezellig komen eten. Iedereen is welkom.

Reserveren is wel noodzakelijk. Daarom vragen de medewerkers u een week van tevoren door
te geven of u mee eet. Bedenkt u het later ? U kunt altijd even bellen of het nog mogelijk is.
Reserveren kan door te bellen naar de receptie, maandag tot en met zondag tussen 10.00 en
16.00 uur op telefoonnummer 023 571 45 00.

Ook voor feesten en partijen kunt u terecht in het prachtige restaurant!

Het menu voor de maand mei in het Paviljoen;

Woensdag 1 Mei Rundergehaktbal met vleesjus en voorjaarstamppot.

Zondag 5 Mei Champignon ragout, vegetarisch Lente en rijst.

Woensdag 8 Mei Runderlap met vleesjus, bloemkool naturel en kruimaardappelen.
Zondag 12 Mei Stoofvlees oosters en Bami chinees

Woensdag 15 Mei Gepaneerd kipburger met vleesjus, Chinese kool a la creme en

aardappelpuree met kruiden

Zondag 19 Mei Sukade met truffelsaus, witlof a la creme en aardappelpuree met
roomboter
Woensdag 22 Mei Kipdijfilet met kippenjus, Bon femme groeten en spek,

krielaardappel gekookt

Zondag 26 Mei Zalm met bruschettakruiden, waspeenplak en smoorsaus,
pommes duchesse.

Woensdag 29 Mei Speklap met vileesjus, bieten en appel, aardappelpuree met
roomboter

Huis in de Duinen vindt u op de Herman Heijermansweg 73, 2042 XR Zandvoort.
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